
Wochenspeisekarte vom 02-09-24 -13-09-24 

Mo. 02.09. Vegetarische Gemüse Reispfanne 

Di. 03.09. 
Pasta Napoli (A1) 

Schokoladenpudding(G) 

Mi. 04.09. 
Linsen-Gemüse Eintopf mit Fladenbrot (A1) 

Quark mit Früchten (G) 

Do. 05.09. Gemüsegeschnetzeltes(G) mit Salzkartoffeln 

Fr. 06.09. Maultaschen in Gemüse Sahnesauce (G) 

   

Mo. 09.09. 

Tortellini (G, C) mit Spinat Käsefüllung in Basilikum und 

Tomatensauce 

Vanille Pudding(G) 

Di. 10.09. Veggiesteak (G, I) mit Röstitaler mit Eisbergsalat in Joghurtdressing (G) 

Mi. 11.09. 
Ratatouille mit Fussili (A1) 

Quark (G) mit Mandarinen 

Do. 12.09. Gemüseköttbullar (C, A1) mit Paprikasauce und Reis 

Fr. 13.09. Gemüsesticks (C, G, A1) mit Kartoffelpüree (G, A1) und Rahmspinat(G) 

 


